南京市共青团路小学一年级寒假生本作业要求
尊敬的各位家长：

进入寒假，恰逢您工作、家务都非常紧张的时期，孩子的放假回家除了能带给您团聚的喜悦，一定还有一些担心：孩子的作息时间怎么安排？其实帮孩子养成良好的学习习惯，可以为您节省很多的时间和精力。对孩子来说这是他们小学生活的第一个假期，这是养成习惯的关键时期，这个假期的安排直接影响今后一年级到六年级的十一个假期的质量。

一年级孩子年龄小，自制力差，识字量有限，很多作业得家长帮忙。希望您认真阅读作业要求，每天抽空检查孩子的作业完成情况！


学习篇:

1．语文

（1）每天早晨大声诵读本学期的古诗《古朗月行》、《江南》、《赋得古原草送别》、《乐游原》、《秋浦歌》、《独作敬亭山》和下学期的古诗《村居》、《咏鹅》、《悯农》、《江上渔者》、《咏华山》、《敕勒歌》、《蜂》、《画眉鸟》、《舟夜书所见》，不少于二十分钟。

（2）联系生活，主动识字。可以依靠读背内容识字、阅读中识字、认路牌识字、读对联识字，食品包装识字等。（只要是孩子看见有字就能专注地看，想知道它的读音、字义就达到我们训练的目的了。）

（3）每天读课外书不少于一小时。（推荐书目《森林报》《春》）

（4）背诵三副对联，学讲一个有关“春节”的故事。

2. 数学 

（1）练习数数1-100。会熟练地1个1个地数，2个2个的数，5个5个地数，10个10个地数。

（2）认钟，知道几时和大约几时。

（3）认识人民币，会使用小额的人民币，在超市购物时能独立算出应找回的钱。

3．英语 

（1）绘本阅读   推荐：RAZ B 级

（2）英文动画片  推荐： Peppa Pig   Little Bear  My Friend Tiger and Pooh.

活动篇：

1．音乐 

（1）演唱：看一部红色电影，并学唱电影中的一首歌曲。唱给爸爸妈妈听，开学来唱给同学们听。

（2）竖笛：复习吹奏sol、la、ti三个音及本学期吹奏过的练习曲。
2．体育

（1）注重耐力素质练习，方法如长跑、游泳等；
（2）注重力量、灵敏素质练习，方法如跳绳300个或仰卧起坐（15个/组*3组）。
注：以上练习每天选择一种，让孩子养成锻炼身体的好习惯。

3. 美术 

（1）画一幅画，和寒假或春节有关。要求：用8K素描纸，用色：可以彩色铅笔，油画棒，水彩笔等不限，开学带给同学们欣赏。

生活篇

1. 体谅父母：自己的事情自己做，主动分担力所能及的家务……

2. 学会感恩：给父母过生日、关心父母健康、为父母捶背洗脚……

3. 理解父母：不挑吃穿、不乱花钱、不盲目攀比……

实践篇：

详见“共青团路小学少先队2020年寒假活动计划”


评价：

自我评价（说说自己在假期的取得的进步，也说说自己还有哪些要改的缺点）：                                                                                       
家长评价：  ☆ ☆ ☆ ☆ ☆             

请以星星表示您孩子在寒假的表现，最高5颗星（涂颜色）

                                           家长签名：          

温馨提示

1．请同学们制定好寒假作息时间表，安全、有规律地生活和学习；

2．在做作业时，要用心、专心，读题认真，做题正确，书写工整； 

3．实践类作业要真正动手去做，边做边思考，还要做好记录；

4．请低年级的孩子家长监督、检查孩子作业，并签字评价（可采用画星星或笑脸的形式）；

5．开学前一天要检查整理好学习用品，带齐所有作业，开学后交给老师，准备在班内举行假期作业展评。

祝愿：同学们度过一个安全、充实、愉快的寒假！
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